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1 - Relie chaque phrase au mot que tu as entendu. 
 

Phrase 1        
 

Phrase 2        
 

Phrase 3        
 

Phrase 4        
 

Phrase 5        
 

Phrase 6        
 

 

2 - Écris les mots en écriture cursive. 

Ex : PEUR  peur 
FATIGUÉ  .......................................................................................................  

CONTENT  .....................................................................................................  

EN COLÈRE  ...................................................................................................  

FLE - NIVEAU A1 SENTIMENTS ET SENSATIONS (1/3) 

Vocabulaire 

 
je vais bien 

 
je suis content 

 
je suis triste 

 
je suis en colère 

 
je suis fa gué 

 
je suis stressé 

 
je suis malade 

 
j’ai chaud 

 
j’ai froid 

 
j’ai peur 

 
j’ai soif 

 
j’ai faim 

 
Comment ça va ?  Comment vas-tu ?   

 
Grammaire : conjuguer au présent 

être avoir aller 
je suis je ai je vais 
tu es tu as tu vas 
il/elle est il/elle a il/elle va 
nous sommes nous avons nous allons 
vous êtes vous avez vous allez 
ils/elles sont ils/elles ont ils/elles vont 
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3 - Prononce, puis écris les phrases qui correspondent aux images. 
 

      ................................................................................................. 

     ................................................................................................. 

      ................................................................................................. 

       ................................................................................................. 

       ................................................................................................. 
 

4 - Écoute chaque phrase, puis fais une croix dans la bonne colonne. 

 
    

MARTIN     

CHLOÉ     

LUCAS     

LAURENCE     

 

7 - Retrouve et entoure les 10 mots cachés dans la grille. 

T S T R E S S É C 

R F A T I G U É O 

I P E U R C A B N 

S O I F G H Z I T 

T U M A L A D E E 

E F A I M U S N N 

V F R O I D Q E T 
 

  

FLE - NIVEAU A1 SENTIMENTS ET SENSATIONS (2/3) 
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6 - Complète ces phrases avec les bons verbes. 

Ce matin, j’........................... froid. 

Nous ........................... fatigués, et nous ........................... faim. 

Lila ........................... bien, elle ........................... contente de venir. 

Vous ........................... bien ? 

Tu ........................... en colère parce qu’ils ........................... malades. 

 

7 - Remets les lettres dans l’ordre, puis relie chaque mot à la bonne image. 

DIFOR  .................................       
 

ÉRSSSTE  .................................       
 

MAIF  .................................       
 

RUEP  .................................       
 

AALMDE  .................................       
 

 

  

FLE - NIVEAU A1 SENTIMENTS ET SENSATIONS (3/3) 
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1 - Relie chaque phrase au mot que tu as entendu. 
 

Phrase 1 
       

 

Phrase 2        
 

Phrase 3        
 

Phrase 4        
 

Phrase 5        
 

Phrase 6        
 

 

2 - Écris les mots en écriture cursive. 

Ex : PEUR  peur 
FATIGUÉ fatigué  CONTENT  content EN COLÈRE en colère 

3 - Prononce, puis écris les phrases qui correspondent aux images. 
 

     
Tu es fatigué. 

    
Ils vont bien.  

     
Elle a froid. 

      
Nous avons faim. 

      
Vous avez chaud 

 
 

4 - Écoute chaque phrase, puis fais une croix dans la bonne colonne. 

 
    

MARTIN X    

CHLOÉ   X  

LUCAS  X  X 

LAURENCE    X 

 

FLE - NIVEAU A1 SENTIMENTS ET SENSATIONS CORRIGÉ 
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5 - Retrouve et entoure les 10 mots cachés dans la grille. 

T S T R E S S É C 

R F A T I G U É O 

I P E U R C A B N 

S O I F G H Z I T 

T U M A L A D E E 

E F A I M U S N N 

V F R O I D Q E T 
 
6 - Complète ces phrases avec les bons verbes. 

Ce matin, j’ai froid. 

Nous sommes fatigués, et nous avons faim. 

Lila va bien, elle est contente de venir. 

Vous allez bien ? 

Tu es en colère parce qu’ils sont malades. 

 

7 - Remets les lettres dans l’ordre, puis relie chaque mot à la bonne image. 

DIFOR FROID 
     

 

ÉRSSSTE STRESSÉ 
     

 

MAIF FAIM 
     

 

RUEP PEUR      
 

AALMDE MALADE      
 

 


