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1 - Écoute les phrases, et écris le ou les noms d’aliments que tu as entendus. 

a) ...................................................................................................................  

b) ...................................................................................................................  

c) ....................................................................................................................  

d) ...................................................................................................................  

e) ...................................................................................................................  

f) ....................................................................................................................  

 
2 - Complète la grille et retrouve le mot mystère. 

 
         

 
         

 
         

 
         

   
...................................... 

  

FLE - NIVEAU A1 LES ALIMENTS 1 (1/3) 

Vocabulaire 

 
MANGER 

 
BOIRE 

 
AIMER 

 
LÉGUME 

 
FRUIT 

 
VIANDE 

 
POISSON 

 
EAU 

 
JUS 

 
CAFÉ 

 
LAIT  PAIN 

 
BONBON 

 
GÂTEAU   

 

Orthographe : le pluriel du nom 

le bonbon � les bonbons    le fruit � les fruits 

Grammaire : la néga�on 

 
je mange la viande  

 
tu aimes le café  

 
je ne mange pas la viande 

 
tu n’aimes pas le café 
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3 - Écris le bon déterminant, puis recopie les groupes nominaux au pluriel. 
Ex :  ...... poisson : le poisson � les poissons 

- ............... légume �  ....................................................................................  

- ............... viande �  .....................................................................................  

- ............... fruit �  .........................................................................................  

- ............... pain �  .........................................................................................  

 

4 - Écoute les phrases et complète le tableau avec ou . 
 
 

        

Véronique         

Arnaud         

Louis         

Julie         

Manon         

 
5 - Complète la grille avec les mots de la leçon. 

         P   

     B     N  

            

       J    G 

M            

            

 M     V      

            

F         E A  
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6 - Prononce puis écris les phrases qui correspondent aux illustrations. 

a) 

   
 

 ......................................................................................................................  

b) 

   
 

 ......................................................................................................................  

c) 

   
 

 ......................................................................................................................  

d) 
   et  

 

 ......................................................................................................................  

 

7 - Écoute et écris les groupes nominaux. 

a) ..........................................  b) .............................................  

c) ...........................................  d) .............................................  

e) ..........................................  f) ..............................................  

g) ..........................................  h) .............................................  

 

8 - Écris les mots en écriture cursive. 

Ex : eau � eau 
je mange � ......................................................................................................  

elle boit � ........................................................................................................  

ils aiment � .....................................................................................................  

nous buvons � .................................................................................................  

vous mangez � ................................................................................................  
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1 - Écoute les phrases, et écris le ou les noms d’aliments que tu as entendus. 
a) lait bonbons 
b) fruits 
c) pain gâteau 
d) viande poisson 
e) légumes eau 
f) pain café bonbons 
 
2 - Complète la grille et retrouve le mot mystère. 

 
  P O I S S O N 

 
 L A I T     

 
 V I A N D E   

 
B O N B O N    

   
PAIN 

 
3 - Écris le bon déterminant, puis recopie les groupes nominaux au pluriel. 
Ex :  ...... poisson : le poisson � les poissons 

- le légume � les légumes 
- la viande � les viandes 
- le fruit � les fruits 
- le pain � les pains 
 

4 - Écoute les phrases et complète le tableau avec ou . 
 
 

        

Véronique         

Arnaud         

Louis         

Julie         

Manon         
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5 - Complète la grille avec les mots de la leçon. 

         P   
     B O N B O N  
     O    I   
     I  J U S  G 

M A N G E R    S  Â 
 I    E    O  T 
 M     V I A N D E 
 E          A 
F R U I T     E A U 

 

6 - Prononce puis écris les phrases qui correspondent aux illustrations. 

a) 

   
 
Je bois du lait. 

b) 

   
 
Elle n’aime pas les légumes. 

c) 

   
 
Nous ne mangeons pas le pain. 

d) 
   et  

 
Vous n’aimez pas les fruits et la viande. 
 

7 - Écoute et écris les groupes nominaux. 
a) le pain ...............................  b) les légumes ..........................  
c) les bonbons .......................  d) la viande ..............................  
e) les poissons ......................  f) les fruits ...............................  
g) le lait .................................  h) les cafés ...............................  
 
8 - Écris les mots en écriture cursive. 

Ex : eau � eau 
je mange � je mange  elle boit � elle boit  ils aiment � ils aiment 
nous buvons � nous buvons  vous mangez � vous mangez 

 


