Découverte du monde — Sciences @

Les sources
d’ énergie

= Economisons l'énergie



Souvenons-nous...

Dans les premieres séances, nous avons appris ce
gu’est I’énergie (de la chaleur, du mouvement ou

de I'électricité).

Puis nous avons trouvé les différentes sources
d’énergie utilisées par les hommes :

le pétrole, le gaz, le charbon, le soleil, 'uranium,
le vent, I'eau, la chaleur de la Terre, les matieres
organiques.



Souvenons-nous...

Nous avons également vu que certaines de ces
sources sont non renouvelables. Cela signifie
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uelles seront épuisées d’ici quelques dizaines
‘années.
s’agit du pétrole, du gaz, du charbon, de

|"uranium.

De plus, ces sources sont trés polluantes.
Malheureusement, ce sont les sources les plus
utilisées par les hommes.



Souvenons-nous...
Il faut donc :

- développer les énergies renouvelables (celles qui
ne s’épuiseront pas). Par exemple : le soleil, I'eau,
le vent, la chaleur de la Terre, les matiéres
organiques.

- économiser |'énergie : chaque geste est
important, et chacun peut y contribuer.

Et c’est ce que nous allons voir aujourd hui !



Ce soir, vous rentrerez chez vous avec des idées
pour économiser I'énergie, dont certaines que
vous pourrez appliquer vous-mémes !



Nous allons découvrir quelques-uns de ces gestes
grace a des documents.

Ces documents vous
permettront de
répondre a quelques
questions.

Alors, au travail !

Document T - Une maison économe en énergie.
I
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« A chague fois que by quites une pibce, que ce soif 4 'Scole ou & la maison, panse & dteindre la lumidre. Ca
ne sart & rien de l laisser allumés 5% n'y a personne dedans |

* Dis & o5 parents de dépoussiéror réguliérement los ampoules. EBes donneront plus de midre (400 en

Phus)

+ Quant aux ampoules basse consommation pour les éclprages longue Gurde, eles duent B fois plis
que les ampoules classiques e consemmeni 3 & 5 fois mons d'énergie

+ EL pour kre ou ravader, mets-tol A la lumibre du jour. En ie plagant 4 c6lé d'one fendte. cest bien plis
apréabie e plus Sconomique que 48 Iifs Bves un ddalrage dectrigue

; L'eau chaude

+ Prends plutdt des douches que des bains. Tu UlilSeras moins o eau e mons dénegie pour i chalffer

=+ Ne inisse pas l'eau couler guand tu e [aves les dents. Ouwve le robnet uniquement quand fu veus e rincer
oeses les dents pandant 3 minutes tu &8 gaspillé prés de 18

lavabo permet de mgler immédisiement 'eau & |8 tempdradune

Réponds aux questions suivantes en t’aidant des documents. b chauce imeie
a) Dans la maison économe, que peut-on installer sur le toit ?

b) Dans la maison économe, oli doivent &tre installés les canapés et les fauteuils ? A ton avis, pourquoi ?
¢) Que doit-on penser a faire avec la lumiére ? reidedgiobihdina M oo e d
d) Pour faire des courses en ville, que peut-on utiliser ? L A A T dmmenen
e) Cite trois gestes pour économiser I'énergie que tu pourras faire dés ce soir, en rentrant chez toi. ['€nergre.




Voyons ce que vous avez trouveé.

a) Dans la maison économe, que peut-on installer
sur le toit ?

b) Dans la maison économe, ou doivent étre
installés les canapés et les fauteuils 2 A ton avis,
pourquoi ?

c) Que doit-on penser a faire avec la lumiéere ?

d) Pour faire des courses en ville, que peut-on
utiliser ?

e) Cite trois gestes pour économiser I'énergie que
tu pourras faire deés ce soir, en rentrant chez toi.



[l est important d’économiser |'énergie, pour soi
et pour la planéte.
Pour ce faire, chaque geste est important.

Chacun d’entre nous, deés ce soir, peut essayer de
faire les gestes suivants :

- éteindre la lumiére quand on sort d'une piéce ;
- prendre une douche plutdét qu'un bain ;

- couper I'eau quand on se lave les dents ;

- venir a I'école a pieds ;
- etc.



