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Découverte du monde – Géographie

 Les régions



Aujourd’hui, nous allons évoquer un des 

découpages administratifs de la France, la région !

La France métropolitaine est partagée en

régions. 
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Le nom de notre région est PACA, cela signifie

Provence-Alpes-Côte d’Azur.



Nous allons nous intéresser pour commencer aux 

différentes régions de la France métropolitaine.

Pour cela, nous allons travailler sur une carte de 

France. Elle vous 

permettra de faire 

quelques activités.

Au travail !



Voyons ce que vous avez trouvé.

a) Nous sommes les deux régions qui touchent la 

région PACA. Nous sommes...

les régions Auvergne-Rhône-Alpes et Occitanie.

b) Je suis la région dont Nantes est la préfecture. 

Je suis...

la région Pays-de-la-Loire.



Voyons ce que vous avez trouvé.

c) Je suis la région dont font partie les 

départements n° 24 et 33. Je suis...

la région Nouvelle-Aquitaine.

d) Je suis la région la plus à l’ouest de la France 

métropolitaine. Je suis...

la région Bretagne.



Voyons ce que vous avez trouvé.



Repérons à présent la région PACA.



En résumé...

Son nom signifie Provence-Alpes-Côte d’Azur.

Elle est située au sud-est de la France.

La région PACA est une des 13 régions 

métropolitaines françaises.



La prochaine fois, nous étudierons les différents 

départements qui composent la région PACA.


