Découverte du monde — Sciences @

La circulation
sanguine

= Le trajet du sang



Souvenons-nous...

Le sang sert a transporter les gaz (dioxygene et
dioxyde de carbone), et les nutriments.

Le sang circule plus vite quand on fait un effort car
les muscles ont besoin de plus de dioxygene.



Nous allons découvrir aujourd hui quel est le
trajet du sang dans le corps.

Pour cela, nous allons repartir d’'une question de
la premiere séance...



Y a-t-il des endroits du corps ou il n’y a pas de

sang ?
| /@ﬁ&te question !
% \

On wWa ou'i vérifier |

U Volontalre ?




Y a-t-il des endroits du corps ou il n’y a pas de
sang ?

L ny a que dans Les
poils, Les cheveux et Les
ongles gquon ne
trouve pas de sang...

A part ¢a, Le sang est
partout !




(L ctreule
L'intérienr des
VALSSEAUX
SanNGULINS.

LEs
VALSSEAUX
sanguling
SONEL commme
des tubes.
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(L Y a oes velnes et
oes arteres.

Nous vervons La différence
tout o Lheure...




Les valsseaux sanguling sont trés
blew organlisés |

_—

Le sang nest pas
8!/»\/0%6/ W’qu:orte OUL...

L suit un tmje‘c biewn
préo’us.




Vous allez tout comprendre sur ce trajet en lisant

une fiche documentaire, qui vous permettra de
réaliser un exercice.

Au travail !

Le trajet du sang dans I'organisme

Le sang circule dans le méme sens, dans un circuit continu : on appelle cela
I'appareil circulatoire.

1l va du coeur aux organes par les artéres, et il retourne des organes au coeur par
les veines.

Prenons Pexemple du muscle de la cuisse.
— le sang part du coeur et rejoint le muscle
par P'artére aorte. Il est alors chargé en
dioxygéne.

= Dans le muscle, le sang laisse le

dioxygéne et récupére le dioxyde

de carbone.
— le sang va alors jusqu’au coeur par la veine
cave. Il est alors chargé en dioxyde de
carbone.
we o Jf quit . . e

- pfﬁa Sur ta feuille de classeur, recopie les phrases avec la bonne proposition.
foufoug a) Quand il va du coeur aux organes, le sang passe par [les veines / les artéres].
41 b) Quand il va des organes au coeur, le sang passe par [les veines / les artéres].
, g ¢) Quand le sang quitte le cceur chargé en dioxygene, il se dirige vers [les poumons / les muscles].
el d) Quand le sang quitte le cceur chargé en dioxyde de carbone, il se dirige vers [les poumons / les
gord Les)  muscles].
e) Dans le schéma, le sang chargé en dioxygéne est [en bleu / en rouge].
f) Dans le schéma, le sang chargé en dioxyde de carbone est [en bleu / en rouge].

Le corps d’un adulte contient en moyenne 5 litres de sang, qui circulent dans
150 000 km de vaisseaux sanguins. La vitesse de circulation du sang est de 40
am par secondes dans les gros vaisseaux (artéres) et de 0,5 mm par seconde
dans les plus petits vaisseaux (capillaires).




Voyons ce que vous avez trouve.

a) Quand il va du coeur aux organes, le sang passe
pbar [les veines / les arteres].

b) Quand il va des organes au cceur, le sang passe
par [les veines / les arteres].

¢) Quand le sang quitte le coeur chargé en
dioxygene, il se dirige vers [les poumons /

les muscles].

d) Quand le sang quitte le coeur chargé en
dioxyde de carbone, il se dirige vers [les poumons
/ les muscles].




Voyons ce que vous avez trouve.

e) Dans le schéma, le sang chargé en dioxygéne est
[en bleu / en rouge].

f) Dans le schéma, le sang chargé en dioxyde de
carbone est [en bleu / en rouge].



Nous allons présent remplir un schéma pour bien
comprendre le trajet du sang dans le corps.



La circulation sanguine




Sang chargé en dioxygene




Sang chargé en dioxyde de carbone

Coaur

Sang chargé en dioxyde de carbone = ==
Sang chargé en dioxygéne ‘=




Artere aorte

La circulation sanguine

Poumons
e

Coaur

Sang chargé en dioxyde de carbone == Muscle (organes)

Sang chargé en dioxygéne ==



Veine cave

La circulation sanguine

Poumons
e

Coaur

Veine cave

Sang chargé en dioxyde de carbone == Muscle (organes)

Sang chargé en dioxygéne ==



Artére pulmonaire

La circulation sanguine

Poumons
e

Artére pulmonaire

Coaur

Veine cave

Sang chargé en dioxyde de carbone == Muscle (organes)

Sang chargé en dioxygéne ==



Veine pulmonaire

La circulation sanguine

Poumons
e

Artére pulmonaire Veine pulmonaire

Coaur

Artere aorte

Veine cave

Sang chargé en dioxyde de carbone == Muscle (organes)

Sang chargé en dioxygéne ==



La circulation sanguine

Poumons
e

Artére pulmonaire Veine pulmonaire

—
Ceaur . =
Artére aorte
Veine cave :
Rein
Intestingréle
S—

Sang chargé en dioxyde de carbone == Muscle (organes)

Sang chargé en dioxygéne ==




Circulation pulmonaire

La circulation sanguine

Poumons
e

Circulation
» -
pulmonaire

Artére pulmonaire Veine pulmonaire

—
Ceaur . =
Artére aorte
Veine cave :
Rein
Intestingréle
S—

Sang chargé en dioxyde de carbone = ==
Sang chargé en dioxygéne ‘=




Circulation générale

La circulation sanguine

Poumons
e

Circulation
» -
pulmonaire

Artére pulmonaire Veine pulmonaire

—
Coaur —

Artere aorte

Veine cave

Circulation
» r r
générale

Sang chargé en dioxyde de carbone = ==
Sang chargé en dioxygéne ‘=




En résumé...

Le sang circule dans tous le corps grace au coeur
qui le pousse dans les vaisseaux sanguins.

[l va du cceur aux organes les arteres, puis il
revient jusqu’au coeur par les veines : C’est la
circulation générale.



En résumé...

[l va alors jusqu’aux poumons par les arteres
pulmonaires avant de revenir au coeur par les
veines pulmonaires : c’est la circulation
pulmonaire.

Les artéres transportent le sang du coeur vers les

organes.
Les veines transportent le sang des organes vers le

coeur.



La prochaine fois, nous étudierons en détails le
coeur.



